
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Penerbit : 
LPPM Sekolah Tinggi Olahraga dan Kesehatan Bina Guna 
Jl. Alumunium Raya No. 77 Tanjung Mulia, 20241 
Fax. (061) 6615718 Telp. (061) 6615718 
 


